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zwischen:zeit
Angebote für Menschen nach dem Studium
in der KHG Würzburg



Herzlich willkommen bei zwischen:zeit 

Michael Ottl
KHG-Referent für zwischen:zeit 
Diplom-Theologe,  
Systemischer Therapeut 
michael.ottl@bistum-wuerzburg.de 
www.zwischenzeit-wue.de

Räume für Erfahrungen, 
Begegnungen und zum 
einfach Da-Sein, das er-
öffnen die Angebote von 
zwischen:zeit. Das ist der 
Name, den die Katholische 
Akademikerseelsorge jetzt 
ab Herbst tragen wird. 

zwischen:zeit ist eine Einladung zum Innehalten, Nachspüren und 
Entdecken für Menschen, die auf der Suche sind nach Klarheit, nach 
Sinn, nach Begegnung, nach einer Spiritualität, die im Alltag trägt. 
Hier gibt es die Möglichkeit, zwischen beruflichen Anforderungen 
und privaten Verpflichtungen durchzuatmen. 
Hier entstehen geschützte Zeiträume, in denen man bei sich an-
kommen kann: Räume für Austausch und zum Nachdenken, für Stil-
le und Gespräch, für Begegnung mit anderen und mit sich selbst, für 
spirituelle Erfahrungen, kulturelle Impulse und neue Perspektiven. 
In der zwischen:zeit finden Menschen mit akademischem Hinter-
grund einen Ort, um Lebensfragen nachzugehen – jenseits fertiger 
Antworten, mitten im Leben und immer wieder neu. 

Zu den Veranstaltungen, Denkanstößen und Begegnungsforen  
lade ich Sie herzlich ein.



DenkBar – Gespräche, die weitergehen
Begegnungsforum für junge Erwachsene

Du hast Lust auf gute Gespräche jenseits von Small Talk und Filterblasen? 
Bei der DenkBar kommen junge Menschen (bis ca. 35 Jahre) mit unterschiedlichen 
beruflichen Hintergründen zusammen, um in entspannter Runde über das nach-
zudenken, was uns heute bewegt: aktuelle gesellschaftliche Themen, ethische 
Streitfragen, Spiritualität, Zukunft und die kleinen wie großen Fragen, die das Leben 
gerade stellt. 
Die DenkBar ist ein offenes Forum: Du brauchst kein Vorwissen, nur Neugier und 
Lust auf Austausch. Mal persönlich, mal kontrovers, aber immer wertschätzend. Wir 
treffen uns einmal im Monat in lockerer Atmosphäre – bei Snacks, Getränken und 
auf Augenhöhe.

Di, 16. September/ 14. Oktober/ 11. November 2025/ 13. Januar/ 10. Februar 2026, 
20.00 bis 22.00 Uhr 
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4

für junge Erwachsene



after-work-cooking
Miteinander schnippeln, brutzeln  
und genießen

Lust auf Kochen ohne Stress? In entspannter 
Runde zaubern wir gemeinsam ein vegetari-
sches 3-Gänge-Menü – saisonal, frisch und 
einfach lecker. Ob Kochanfänger*in oder 
Hobby-Gourmet – hier zählt der Spaß am 
Zubereiten und Genießen. 

Fr, 28. November 2025 
18.30 bis ca. 22.00 Uhr
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4 
Kosten: 10,– € (Lebensmittel, Getränke) 
Anmeldung bis 25. November 2025

Feuerzangenbowle
Ein Adventsabend in seiner 
gemütlichsten Form

Duftender Rotwein, blauflammig 
brennender Zuckerhut und ein Hauch 
Nostalgie: Die Feuerzangenbowle lädt 
ein zum Zurücklehnen, Lachen und 
Wärmen – perfekt für einen winterlichen 
Dezemberabend: „Schlock für Schlock“.

Di, 16. Dezember 2025 
20.00 bis ca. 22.00 Uhr
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, 
Hofstallstraße 4 
Anmeldung bis 12. Dezember 2025

Feierabendrunde 
Raus aus dem Alltag –  
rauf auf den Berg

Nach der Arbeit die Schuhe schnüren, den 
Kopf an der frischen Luft freibekommen 
und die Stadt von oben sehen. Wir starten 
an der alten Mainbrücke und steigen hoch 
zur Festung Marienberg. Oben wartet die 
Aussicht und unten ein Teller Pasta: in der 
„Osteria Trio“ lassen wir den Abend ge-
mütlich ausklingen. 

Di, 28. Oktober 2025 
19.00 bis ca. 22.00 Uhr 
Treffpunkt: Mitte der Alte Mainbrücke  
Anmeldung bis 26. Oktober 2025

für junge Erwachsene



cheese & cheers
Ein genussvoller Abend mit Käse & Wein

Käse und Wein – ein Duo mit Geschmack! An diesem 
Abend kombinieren wir beides in aller Ruhe und mit viel 
Neugier: Klassiker treffen auf neue Entdeckungen, feine 
Aromen auf überraschende Kombinationen. In entspann-
ter Atmosphäre probieren wir, tauschen uns aus und 
lassen uns von der Vielfalt inspirieren. Ob Einsteiger*in 
oder Kenner*in – im Mittelpunkt steht der bewusste 
Genuss und das gemeinsames Erleben. 

Do, 29. Januar 2026, 19.30 bis ca. 22.00 Uhr
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4 
Kosten: 10,– € (inkl. Wein, Käse und Brot) 
Anmeldung bis 26. Januar 2026

für junge Erwachsene



wald:zeit
Eintauchen in den Wald und Kraft tanken

Am Abend legt sich eine besondere Stimmung über den 
Wald. Die Luft wird kühler, das Licht weicher, die Geräu-
sche treten zurück. Es öffnet sich ein Raum für Ruhe und 
Achtsamkeit. Wahrnehmungsübungen, meditatives Gehen 
und bewusstes Verweilen laden dazu ein, den Alltag hinter 
sich zu lassen und mit allen Sinnen in die Atmosphäre des 
Waldes einzutauchen. Ein wohltuender Spaziergang für 
alle, die die Stille suchen, entschleunigen und neue Kraft 
schöpfen möchten. 

Mi, 24. September 2025, 18.00 bis ca. 20.30 Uhr
Ort: Wald in der Nähe von Würzburg  
(genauer Treffpunkt bei Anmeldung) 
Leitung: Michael Ottl 
Kosten: Fahrtkostenbeteiligung 
Anmeldung bis 19. September 2025

Veranstaltungen

„Einfach leben – Weisheit aus der Wüste“
Sich von einem Buch inspirieren lassen

Über mehrere Wochen hinweg lassen wir uns von einem geistlichen Buch be-
gleiten, das die alten Erfahrungen der Wüstenväter und -mütter aufgreift und für 
die Herausforderungen heutiger Lebensführung erschließt. In ihrem Buch „Ab in 
die Wüste. Einfach leben. Weisheitslehren der Wüstenväter für heute“ (2013, 160 
Seiten) vermittelt die Theologin Katharina Ceming klug und zugänglich, was die 
frühen Mönche in der Wüste über den Umgang mit inneren Kämpfen, Sehnsucht, 
Anfechtung und Selbstfindung gelernt haben – und wie ihre Einsichten auch heute 
Orientierung geben können. Gemeinsam lesen wir das Buch, lassen es nachklingen, 
teilen Gedanken und Erfahrungen und öffnen so das Buch als spirituelle Ressource 
für den Alltag. 

Mo, 29. September/ 06./13./ 27. Oktober/ 2025, 20.15 bis 21.30 Uhr
Teilnahme an allen Abenden erwünscht 
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4 
Leitung: Michael Ottl 
Anmeldung bis 24. September 2025



Wandeln – Meditation im 
Domkreuzgang
Einfach gehen

Seit Jahrhunderten sind Kreuzgänge Orte des Innehaltens, 
architektonische Räume der Stille mitten im Trubel der 
Stadt. Der historische Kreuzgang des Doms lädt ein zu 
einem meditativen Abend in Bewegung, um zur Ruhe zu 
kommen und den eigenen Schritten nachzuspüren. Durch 
achtsames Gehen und einfache Übungen entsteht Raum für 
Sammlung und Erdung. Eine Einladung, sich zu zentrieren – 
ganz im Augenblick, ganz bei sich. 

Mi, 08. Oktober 2025, 18.00 bis 19.15 Uhr
Ort: Kreuzgang des Domes 
Treffpunkt: Platz vor dem Burkardushaus, Am Bruderhof 2 
Leitung: Michael Ottl 
Kostenfrei 
Anmeldung bis 06. Oktober 2025

Pilgertag im Steigerwald
Rauskommen. Durchatmen. Weitergehen.

Manchmal tut es gut, einfach loszugehen. Raus aus dem 
Alltag, rein in die herbstliche Landschaft des Steigerwalds. 
Auf einer ca. 14 km langen Route rund um Handthal sind 
wir einen Tag lang unterwegs – zu Fuß, in Stille, mit offenen 
Sinnen. Spirituelle Impulse und Achtsamkeitsübungen be-
gleiten den Weg und laden dazu ein, im Gehen mehr bei sich 
selbst anzukommen und sich selbst wieder neu zu begegnen.

Sa, 18. Oktober 2025, 9.00 bis ca. 17.00 Uhr 
Leitung: Michael Ottl 
Kosten: € 10,- (Fahrtkostenbeteiligung ) 
Anmeldung bis 13. Oktober 2025



Insel der Stille
Innehalten und Kraft schöpfen

Manchmal braucht es eine Atempause im Alltag – einen Ort der 
Ruhe, fern vom ständigen Tun und Müssen. Dieser Vormittag 
lädt ein, durchzuatmen, bei sich selbst anzukommen und neue 
Energie zu schöpfen. Achtsamkeitsübungen, Sitzen in Stille und 
durchgehendes Schweigen schaffen Raum für innere Sammlung 
und Rückbesinnung auf das Wesentliche.

Sa, 25. Oktober 2025, 9.00 bis 13.00 Uhr 
Sa, 07. Februar 2026, 9.00 bis 13.00 Uhr
Ort: Thomas-Morus-Kapelle der Kath. Hochschulgemeinde  
Leitung: Michael Ottl 
Kosten: € 5,-   
Anmeldung bis 20. Oktober 2025/ 02. Februar 2026
In Kooperation mit der Kath. Hochschulgemeinde

Einführung in die Meditation 
In sich ruhen – gelassen leben 

Meditation möchte als spiritueller Weg zu Achtsamkeit, 
Gelassenheit, innerer Ruhe und der Erfahrung Gottes im 
eigenen Leben führen. 
Der Kurs vermittelt Theorie und Praxis der Meditation  
sowie das „Sitzen in der Stille“. Er führt in die Grundhaltung  
der Meditation ein: waches, absichtsloses Verweilen in der 
Gegenwart. 

Mo, 10./ 17./ 24. November 2025, 18.30 bis 20.15 Uhr
Ort: Thomas-Morus-Kapelle der Kath. Hochschulgemeinde  
Leitung: Michael Ottl 
Kostenfrei  
Anmeldung bis 04. November 2025 
In Kooperation mit der Kath. Hochschulgemeinde



AbendStille
Mit Körper und Geist zur Ruhe 
kommen

Am Ende der Arbeitswoche einen Moment 
bewusst innehalten und mit einfachen Acht-
samkeitsübungen und Meditation ganz bei 
sich selbst ankommen. In ruhiger Atmosphäre 
kann Körper und Geist Entspannung erfah-
ren – ganz ohne Vorkenntnisse. Eine wertvolle 
Auszeit, um Kraft zu tanken und sich auf das 
Wochenende einzustimmen. 

Fr, 14. November 2025/ 09. Januar 2026, 
19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Thomas-Morus-Kapelle der  
Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4 
Leitung: Michael Ottl 
Ohne Anmeldung 
In Kooperation mit der Kath. Hochschulgemeinde



bilder:zeit  
Eine Stunde bei einem Kunstwerk verweilen

Wie verändert sich der Blick, wenn wir einem einzigen Kunstwerk Zeit schenken? 
Wenn wir nicht durch die Ausstellung streifen, sondern innehalten, verweilen, betrachten und 
spüren? In einer Zeit, in der vieles schnell geht, lädt bilder:zeit ein, zu entschleunigen und still 
zu werden – mit sich, dem Moment und einem ausgewählten Kunstwerk. Ohne Ablenkung. 
Ohne Anspruch, alles zu verstehen. Nur schauen, wahrnehmen, sich berühren lassen. Eine 
Stunde lang.  
Begleitet von kurzen Impulsen, die helfen, die eigene Wahrnehmung zu vertiefen, wird die 
Begegnung mit dem Kunstwerk zu einem offenen Prozess: meditativ, nachdenklich, manch-
mal überraschend. Ein Angebot für Menschen, die Kunst nicht konsumieren, sondern erleben 
möchten – persönlich, achtsam, gegenwärtig.

Do, 20. November 2025, 19.30 – 20.30 Uhr: Lindenholz (gebeizt), 1935 
Mi, 04. Februar 2026, 19.30 – 20.30 Uhr: Öl und Acryl auf Leinwand, 2021	
Ort: MAD - Museum am Dom 
Begleitung: Maria Walter – MAD, Michael Ottl – zwischen:zeit 
Kosten: € 5,- (Museumseintritt)  
Anmeldung bis 13. November 2025/ 28. Januar 2026 
In Kooperation mit dem MAD – Museum am Dom Würzburg



Tag der Stille im Advent
Zurücktreten. Aufatmen. Erwarten.

Der Advent birgt eine tiefe Sehnsucht nach Ruhe in sich, 
aber oft geht sie im Trubel verloren. Dieser Tag bietet die 
Gelegenheit, bewusst auszusteigen: aus dem Lärm, aus 
den Erwartungen, aus dem Getrieben-Sein. Mit einer Ein-
führung in das Sitzen in der Stille, Achtsamkeitsübungen 
und durchgängigem Schweigen öffnet sich ein Raum, um 
feiner zu hören – nach innen und auf die leisen, hoff-
nungsvollen Töne des Advents.

Sa, 13. Dezember 2025, 10.00 bis 16.00 Uhr 
Ort: Thomas-Morus-Kapelle der Kath. Hochschulgemeinde, 
Hofstallstraße 4  
Leitung: Michael Ottl 
Kosten: € 15,- (einfaches Mittagessen, Kaffee inkl.) 
Anmeldung bis 08. Dezember 2025 
In Kooperation mit der Kath. Hochschulgemeinde



„Ich bin, wer ich bin“
Von Schubladen, Menschen und Schnabeltieren – und warum G*tt Fan von Vielfalt ist 
Lesung mit Raphaela Noah Soden (Theolog*in, Sozialarbeiter*in und Lyriker*in)

Wie spricht man von G*tt ohne Menschen auszuschließen?  
Wie lässt sich Identität denken jenseits von Schubladen?  
Was trägt, was verletzt, was macht lebendig?
Raphaela Noah Soden sucht schreibend nach Spuren des Heili-
gen und des Queeren zwischen den Zeilen, den Menschen und 
den Dingen. Mit Sprachgefühl und einem wachen Blick für das 
Menschliche erkundet Raphaela Noah Vielfalt, Verletzlichkeit, 
Würde und die Sehnsucht nach einer Kirche, die gerechter und 
diskriminierungskritischer wird. 
Ein Abend mit Texten, die zum Innehalten, Mitfühlen und Weiter-
denken anregen. Im Zentrum stehen Gedichte und lyrische 
Miniaturen, die G*tt in neuen Worten suchen und das Queere als 
theologischen Raum eröffnen. Die musikalischen Improvisationen 
von Nikolaus Jira am Flügel greifen diese Motive auf und treten 
mit den Texten in einen feinen Dialog.

Denkanstöße

Raphaela Noah Soden hat Soziale Arbeit  
und Theologie studiert, arbeitet als Bildungs
referent*in im Erzbischöflichen Seelsorge-
amt Freiburg und ist Trainer*in für Diversity 
und Social Justice und Vorstandsmitglied bei 
OutInChurch e. V. 
www.feuerfunkenflug.de 
Musik: Nikolaus Jira, Klavier

Sa, 10. Januar 2026, 19.30 - ca. 21.00 Uhr 
Ort: Augustinerkirche, Dominikanerplatz 2 
Eintritt frei 
In Kooperation mit der Kath. Hochschulgemeinde  
und dem Augustinerkloster



Dem Neuen Raum geben
Ein meditativ-kreativer Haiku-Abend zum Jahresbeginn

Die ersten Wochen des neuen Jahres laden ein zum Innehalten, zur 
Stille und zum schöpferischen Aufbruch. Dieser Abend eröffnet einen 
meditativen Zugang zur Form des Haikus, einer traditionellen japani-
schen Gedichtform, die in drei Zeilen Natur, Augenblick und Empfindung 
zum Klingen bringt. Im Fokus stehen das ruhige Wahrnehmen, das 
spielerische Erkunden sprachlicher Bilder und der behutsame Weg zu 
eigenen Worten. Impulse, Beispiele und einfache kreative Übungen 
eröffnen die Möglichkeit, der Kraft der Kürze nachzuspüren und in 
die Ruhe der Poesie einzutauchen – jenseits von Leistungsdruck oder 
Vorerfahrung.

Mo, 19. Januar 2026, 20.15 bis 21.45 Uhr
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4 
Leitung: Maria Walter, Literaturwissenschaftlerin und Lyrikliebhaberin    
Kostenfrei 
Anmeldung bis 14. Januar 2026 
In Kooperation mit der Kath. Hochschulgemeinde



Winterwanderung  
in der Rhön
Bewegung und Entspannung in einer 
traumhaften Winterlandschaft

Schneebedeckte Hügel, klare Luft, weite Horizonte – der 
Winter in der Rhön hat seinen ganz eigenen Zauber. 
Diese Tageswanderung lädt ein, die Stille und Schönheit 
der Landschaft mit allen Sinnen zu erleben und im Gehen 
zur Ruhe zu kommen. Bei ausreichender Schneelage wird 
die Tour zur Schneeschuhwanderung – die Technik ist 
leicht erlernbar und ermöglicht auch Anfänger*innen ein 
sicheres, entspanntes Gehen durch den Schnee.

Sa, 31. Januar 2026, 9.00 bis ca. 18.00 Uhr
Leitung: Michael Ottl
Kosten: € 25,- (Ausrüstung, Fahrtkostenbeitrag)
Anmeldung bis 22. Januar 2026



Aufatmen - zur Ruhe kommen - sich sein lassen	
Ein Tag zum Innehalten mit dem Jesuiten Bertram Dickerhof

Inmitten eines oft fordernden Alltags ist es lebens-not-wendig, immer wieder innezuhalten: sich aus 
der Geschäftigkeit des Vielerlei zu lösen, in der Stille sich neu auszurichten und zu spüren, was wirklich 
trägt. Der Jesuit Bertram Dickerhof, Theologe, Mathematiker und langjähriger Leiter der Christlichen 
Lebensschule „Ashram Jesu“ im Westerwald, begleitet diesen Meditationstag mit Impulsen für den 
persönlichen spirituellen Weg sowie mit einfachen Formen der Sitz- und Gehmeditation. Aus der 
Erfahrung vieler Jahre schöpfend vertieft er das Thema „Entscheidungen treffen – personen- und 
sachgerecht“. Achtsamkeit, Schweigen und liebevolle Präsenz bilden den Rahmen der gemeinsamen 
Übung. In dieser Haltung geschehen zu lassen, was sich zeigen will, kann zu geerdeter Offenheit, 
neuer Klarheit und dem wachsendem Vertrauen führen, dass der tragende Grund unseres Lebens, 
Gott, in allem gegenwärtig ist. 

Sa, 21. März 2026, 9.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4 
Kosten: 40,– € (einfaches Mittagessen, Kaffee inkl.) 
Anmeldung bis 10. März 2026 
In Kooperation mit der Kath. Hochschulgemeinde



Gespräch und Begleitung 
Möchten Sie Lebens- oder Beziehungsfragen in 
den Blick nehmen und klären, Perspektiven Ihrer 
persönlichen Situation erweitern oder sich bei der 
Vertiefung der eigenen Spiritualität begleiten lassen? 
Im geschützten Rahmen der Beratung können Sie 
herausfordernde oder problematische Situationen 
besser verstehen, neue Sichtweisen entdecken und 
Lösungsschritte entwickeln. 

Michael Ottl  
(Dipl. Theologe, Systemischer  
Einzel-, Paar- und Familientherapeut) 
Tel.: 0931-3545316 
E-Mail: michael.ottl@bistum-wuerzburg.de

Treff für Frauen in Führungspositionen
Austausch - Reflexion - Vernetzung

Führung bedeutet gestalten, entscheiden, Verantwortung tragen – und 
das oft unter widersprüchlichen Erwartungen. Dieser Treff bietet Frauen in 
Leitungsfunktionen einen geschützten Raum, um berufliche Erfahrungen zu 
teilen, Herausforderungen zu reflektieren und Impulse für die persönliche 
Weiterentwicklung zu gewinnen. In vertrauensvoller Atmosphäre geht es 
um Fragen der eigenen Rolle, den Umgang mit Erwartungen und um die 
Suche nach einem stimmigen Kurs im Beruf und im Leben. 
Ein Abend für alle, die in Führungspositionen stehen und Austausch mit 
anderen Frauen in ähnlicher Verantwortung schätzen.

Di, 30. September/ 11. November 2025/ 13. Januar/ 24. Februar 2026, 
20.15 Uhr
Ansprechpartnerin: Cornelia Hofmann 
Kontakt: fraueninfuehrungsposition@khg-wuerzburg.de 
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4

Gruppen



DenkBar – Gespräche,  
die weitergehen
Begegnungsforum für junge Menschen

Du hast Lust auf gute Gespräche jenseits von Small Talk und Filterblasen? 
Bei der DenkBar kommen junge Menschen (bis ca. 35 Jahre) mit unter-
schiedlichen beruflichen Hintergründen zusammen, um in entspannter 
Runde über das nachzudenken, was uns heute bewegt: aktuelle gesell-
schaftliche Themen, ethische Streitfragen, Spiritualität, Zukunft und die 
kleinen wie großen Fragen, die das Leben gerade stellt. 
Die DenkBar ist ein offenes Forum: Du brauchst kein Vorwissen, nur Neu-
gier und Lust auf Austausch. Mal persönlich, mal kontrovers, aber immer 
wertschätzend. Wir treffen uns einmal im Monat in lockerer Atmosphäre – 
bei Snacks, Getränken und auf Augenhöhe.

Di, 16. September/ 14. Oktober/ 11. November 2025/  
13. Januar/ 10. Februar 2026, 20.00 Uhr 
Ort: Kath. Hochschulgemeinde, Hofstallstraße 4



Moonlight Mass mit Jazz
Ein abendlicher Gottesdienst  
zum Innehalten und Auftanken

Am Abend des Sonntag lädt die Moonlight Mass mit Jazz 
zu einer besonderen Stunde ein: zur Ruhe kommen, die 
Gedanken sammeln, sich neu verorten und Kraft schöpfen 
für die kommende Woche. 
Die Feier – im Wechsel als Eucharistie- oder Wort-Gottes-
Feier gestaltet – in meditativer Atmosphäre ist getragen 
von Stille, Kerzenschein und jazzigen Klängen. 
Spirituelle Impulse, sorgfältig ausgewählte Texte und live 
improvisierte Musik verweben sich zu einer Liturgie der 
besonderen Art: reduziert, klar, offen für das, was trägt.

So, 21.00 bis 22.00 Uhr
Ort: Augustinerkirche, Dominikanerplatz 2 
In Kooperation mit der Kath. Hochschulgemeinde  
und dem Augustinerkloster

Meditation 
Sich sammeln in der Stille

Diese Meditationsstunde lädt dazu ein, innezuhalten und ganz 
bewusst im gegenwärtigen Moment zu verweilen. 
Diese Form der spirituellen Übung stärkt innere Ruhe, fördert 
Gelassenheit und öffnet den Raum für eine tiefere Wahrneh-
mung des eigenen Lebens – und für die Erfahrung Gottes in 
der Stille. Die Stunde beginnt mit einer kurzen Körperübung 
zur Sammlung, dann folgen zwei Meditationseinheiten in Stille 
à 20 Minuten, dazwischen eine Gehmeditation. 

Mo, 19.00 bis 20.00 Uhr 
(außer in den Schulferien; Einstieg jederzeit möglich)
Ort: Thomas-Morus-Kapelle der Kath. Hochschulgemeinde, 
Hofstallstraße 4 
Leitung: Michael Ottl

Einführungskurs: Mo, 10./ 17./ 24. November 2025,  
18.30 bis 20.15 Uhr

Gottesdienst und Meditation





zwischen:zeit · Hofstallstraße 4 
97070 Würzburg
Tel.: 0931 35453 16  
E-Mail: michael.ottl@bistum-wuerzburg.de
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begegnung · stille · inspiration
Angebote für Menschen nach dem Studium
in der KHG Würzburg

zwischen:zeit

Die zwischen:zeit bietet Zeiträume für 
Menschen, die neugierig sind auf das Leben 
und auf sich selbst. Hier öffnen sich Räume 
für Stille und Austausch, für Fragen und 
Inspiration, für Begegnung mit anderen  
und mit dem, was unserem Leben Tiefe gibt.

www.zwischenzeit-wue.de

zwischenzeitwue


